
Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3
08.45 Uhr Treffpunkt Eisstadion 9.00 Uhr Treffpunkt Ei sstadion

09.30-10.45 EV EiZ Camp Gruppe 2 09.35-10.20 Aerobic H ammerweg

11.30-12.30 Aerobic Hammerweg 10.30 Uhr kleiner Snack

12.45-13.30 Essen 11.00-12.00 EV EiZ Camp Gruppe 3

14.00-15.15 EV EiZ Camp Gruppe 2 12.30-13.00 Essen

15.30 Uhr kleiner Snack und Pause 13.00-13.35 Mittagsp ause

16.30-17.00 Gruppe 2 Powerskating 13.45-14.45 Turnhall e Max-Reger-Schule

17.15 Uhr Snack 15.30-16.30 EV EiZ Camp Gruppe 3

17.45-18.45 Turnhalle Max-Reger-Schule 16.45 Uhr Snack
19.15 Ende Abholung 17.15-18.15 EV EiZ Camp Gruppe 3

18.45 Uhr Ende Abholung

7.30 Uhr Treffpunkt Eisstadion 9.00 Uhr Treffpunkt Eis stadion 9.00 Uhr Treffpunkt Eisstadion

08.00-09.15 EV EIZ Camp Gruppe 1 09.30-10.45 EV EiZ Ca mp Gruppe 2 09.30-10.30 Aerobic Hammerweg

9:45 Uhr Snack 11.30-12.15 Aerobic Hammerweg 11.00-12.0 0 Gruppe 3

10.00-10.45 Dribbling/Seilspringen 12.30-13.00 Essen 12 .20-12.45 Treppenspringen

11.00-11.30 Video 13.00-14.00 Mittagspause VIP Raum 13. 00-13.45 Essen

11.30-12.15 Essen 14.00-14.45 Boxtraining 13.45-14.45 Mi ttagspause VIP Raum

12.15-13.30 Mittagspause VIP Raum 15.15-16.15 EV EiZ C amp Gruppe 2 14.45-15.45 Boxtraining

14.00-15.00 EV EIZ Camp Gruppe 1 16.45 Ende Abholung 16 .00 Snack

15.30 kleiner Snack 16.30-17.30 EV EiZ Camp Gruppe 3

15.45-16.30 Boxtraining FS 17.45-18.45 Torhüter 17.45-1 8.45 Torhüter

16.45 Ende Abholung 18.45-19.15 EV EiZ Camp Gruppe 3 (Powerskating)

17.45-18.45 Torhüter 19.45 Uhr Ende Abholung

9.00 Uhr Treffpunkt Eisstadion 10.00 Uhr Treffpunkt Eisstadion

09.30-10.30 EV EIZ Camp Gruppe 1 10.45-12.00 EV EiZ Camp Gruppe 3

11.00-11.45 Video 14.00 Uhr Treffpunkt Eisstadion 12.30 -13.00 Video

12.00-12.45 Essen 14.15-15.15 Aerobic Hammerwergschule 13.00-13.45 Essen

12.45-13.30 Mittagspause VIP Raum 15.30 Uhr Snack 13.45 -14.45 Mittagspause VIP Raum

14.00-15.00 EV EIZ Camp Gruppe 1 15.45-16.30 Rückengym nastik 15.15-16.15 EV EiZ Camp Gruppe 3

15.30 Uhr Ende Abholung 16.45-18.45 Therme 16.45-18.15 T herme

18.45 Uhr Ende Abholung 18.45 Ende Abholung

7.30 Uhr Treffpunkt Eisstadion 9.00 Uhr Treffpunkt Eis stadion 9.00 Uhr Treffpunkt Eisstadion

08.00-09.15 EV EIZ Camp Gruppe 1 09.30-10.45 EV EiZ Ca mp Gruppe 2 09.30-10.30 Aerobic Hammerweg

9:35 Uhr Snack 11.30-12.15 Aerobic Hammerweg 11.00-12.0 0 Gruppe 3

10.00-11.00 Turnhalle Max-Reger-Schule 12.30-13.15 Essen 12.20-12.45 Treppenspringen

11.30-12.15 Essen 13.15-14.00 Mittagspause VIP Raum 13. 00-13.45 Essen

12.15-13.30 Mittagspause VIP Raum 13.45-14.45 Boxtrain ing 13.45-14.45 Mittagspause VIP Raum

14.00-15.00 EV EIZ Camp Gruppe 1 15.15-16.15 EV EiZ Ca mp Gruppe 2 14.45-15.45 Boxtraining

15.30 kleiner Snack 16.45 Uhr Snack 16.00 Snack

16.00-17.00 Boxtraining FS 17.45-18.15 Gruppe 2 Powers kating 16.30-17.30 EV EiZ Camp Gruppe 3

17.30 Uhr Ende Abholung 18.45 Ende Abholung 18.00 Uhr En de Abholung

18.15-19.15 Torhüter 18.15-19.15 Torhüter 18.15-19.15 To rhüter

7.30 Uhr Treffpunkt Eisstadion 9.00 Uhr Treffpunkt Eis stadion

08.00-09.15 EV EiZ Camp Gruppe 1 09.30-10.45 EV EiZ Ca mp Gruppe 2

09.45-10.30 Snack/Video 11.15-11.45 Essen

11.00-12.00 EV EiZ Camp Gruppe 1 12.15-13.15 EV EiZ Camp Gruppe 2

12.30-13.15 Essen 13.45 Uhr Ende Abholung

13.30 Uhr Ende AbholungF
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