
Jugend
10.30 Uhr Treffpunkt Eisstadion

11.00-12.00 Eistraining Jugend 
12.30-13.45 Mittagessen Salzbrücke
14.00-14.45 Seil und Treppenspringen
14.45-15.15 Floorball Freieis
15.30 Uhr Snack

16.15-16.30 Fototermin auf dem Eis
17.00-19.00 Fitnessstudio
19.00 Uhr Kleiner Snack im FS

20.00-21.00 Eistraining Jugend 
21.30 Uhr Ende Abholung

16.45-17.30 Torhüter Trockentraining

10.30 Uhr Treffpunkt Eisstadion
11.00-12.00 Eistraining Jugend 
12.30-13.15 Mittagessen Salzbrücke
13.30-14.30 Stickhandling
14.30-15.30 Boxtraining
15.35 Uhr Snack

16.00-19.00 Schwimmen
19.10 Uhr kleiner Snack

20.00-21.00 Eistraining Jugend 
21.30 Uhr Ende Abholung

17.30-18.15 Torhüter Eistraining

09.00 Uhr Treffpunkt Eisstadion
09.30-10.30 Eistraining Jugend 
10.45 Uhr Snack

11.00-12.30 Trockentraining Freieis
12.45-13.15 Mittagessen Salzbrücke
14.00-15.00 Eistraining Jugend 6
15.15 Uhr Snack

16.00-18.00 Fitnessstudio
18.00 Uhr Ende Abholung Fitnessstudio

14.15 Uhr Treffpunkt Eisstadion
14.45-15.30 Boxtraining
15.35 Uhr Snack

16.00-16.45 Trockentraining Freieis
17.15-18.15 Eistraining Jugend 
18.30 Uhr Chinesische Bratnudeln

20.00-21.00 Eistraining Jugend 
21.30 Uhr Ende Abholung
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