Kleinschiler

Montag, 07.09.

7.30 Uhr

Tref f punkt Ei sstadi on

08. 00-09. 15

Ei strai ni ng Kl ei nschil er

09: 30 Unhr

Snack

10. 00-10. 45

Sti ckhandl i ng

10. 45-11. 30

Fl oorball Freieis

11.45-12. 30

M ttagessen Sal zbriicke

12.45-13. 30

Seil und Treppenspringen

14.00-15. 00

Ei strai ning Kl ei nschil er

15. 15 Unr

Snack

16. 15-16. 30

Fototermi n auf demEi s

16. 30-17: 00

Power skat i ng

17.30 Unr

Ende Abhol ung

Dienstag, 08.09.

7.30 Uhr

Tref f punkt Ei sstadi on

08. 00-09. 15

Ei strai ni ng Kl ei nschil er

09: 30 Unhr

Snack

10. 00-10. 45

Sei | und Treppenspringen

10. 45-11. 30

Boxt r ai ni ng

11.45-12. 30

M ttagessen Sal zbriicke

12.45-13. 30

Trockentraining Freieis

14.00-15. 00

Ei strai ning Kl ei nschil er

15. 30 Unr

Ende Abhol ung

Mittwoch, 09.09.

9.00 Uhr

Tr ef f punkt Ei sstadi on

09. 30- 10. 45

Ei strai ning Kl ei nschil er

11.15 Unr

M ttagessen Sal zbriicke

12.00-12. 45

Seil und Treppenspringen

12.45-13. 30

Boxt rai ni ng

13.30 Unr

bst

14.00-15. 00

Ei strai ni ng Kl ei nschil er

15. 30 Unr

Ende Abhol ung

Donnerstag, 10.09.

7.30 Uhr

Tref f punkt Ei sstadi on

08. 00- 09. 15

Ei strai ni ng Kl ei nschil er

09. 30 Uhr

Snack

09. 45-10. 07

Sei |l und Treppenspringen

10. 08-10. 30

Fl oorball Freieis

11.00-12. 00

Ei strai ni ng Kl ei nschil er

12. 45 Unr

M ttagessen Sal zbricke

Freitag, 11.09.

13. 00- 15. 00

Kanuf ahr en/ Schwi nmen ?

15. 15 Unr

Ende Abhol ung




